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Zufuhr organischer 
Substanz

Durchwurzelung
Verbesserung der 

Bodenstruktur

Bodenbedeckung Erosionsschutz
Schutz vor 

Nährstoffauswaschung



Kriterien für die Wahl der Begrünungskulturen
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ÅAnbauzeitpunkt

ÅSaatbett

ÅOrganische Masse ïoberirdisch 

ÅBodenbedeckung

ÅUnkrautunterdrückung

ÅAbfrosten

ÅWurzelentwicklung

ÅFruchtfolge

ÅEignung für Mischungen

ÅKosten



Welche Begrünungskulturen?



Senf

�9 trockene Bedingungen

�9 raschwüchsig

�9 spätsaatverträglich

�9 niedrige Saatgutkosten 

�9 nematodenresistente Sorten 

�9 gute Durchwurzelung

�9 Sehr guter Erosionsschutz

! Wirtspflanze für Fruchtfolgekrankheiten 

! Bodenbedeckung nach Frost

! Keine Mykorrhiza


